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.ei carfi.

Autoarele

Je me presente ...

- Bonjour, Madame, Mademoiselle, Monsieur comment vous appelez-vous?

- Je me permets de me pr6senter. Je m',appelle / Jesuis ... Mon nom / pt6norn/
. .. surnom / diminutif ...pseudonyme ...

chaoue LETTRE:

N... Nicolas
O ... Oscar
P ... Pierre
Q ... Quintal
R... Raoul
S ... Suzarure
T... Th6rdse
U ... Ursule
V... Victor
W... Wiliam
X... Xavier
Y ... Yvonne
Z ... 2o6

A... Anatole
B ... Berthe
C... Celestin
D ... D6sir6
E... Eugdne
F... Franqois
G ... Gaston
H... Henri
I ... Irma
] ... Joseph
K... Kl6ber
L... Louis
M... Marcel

- Vous pouvez me rappeler votre pr6nom, s'11 r'ous plait?
.- Excuslz-moi, ga s'6crit comment? Voulez-r'ous 6peler? = a sPune pe litere

\(r) .B(b6)

H(ache) 
'I(i)o(o) .P(p0)
:

\ (v6) ,W (double v6)

ic(;6i iD(a6) jE(;r;D iF(;rr;,
liAii irga; :r(eue) ;M(emme)

Q (q") i R (erre) : S (esse) .T (t6)

X (icse) 
, 
Y (i grec) ,,l:!)

Merci. Qui 6tes-vous? D',oi venez-vous? Quel dge arez-vous? Quelle est

votre nationalit6?
Je suis roumain,e. Je viens de Roumanie. j'habite err Roumanie. -I'ai 29 ans.

Mon adresse, num6ro de t6l6phone ...
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TIlEIE.

Je me prdsente ...

|,ai d6croche (= am obfinut) un dipl6me d'6tudes coll6giales en soins

iofi.-i"rr d ... et j'ai poursuivi mes 6tudes d l'universit6 ... j'ai termin6

un baccalaur6at en sciences infirmiEres pALeqlGUI de trois certificats '. ' ]e
possEde 6galement deux maitrises: Soins infirmiers et Pratique infirmidre

avanc6e.

Aprds une formation pr6universitaire de niveau coll6gial, i'ai 6td admis i la
Facult6 de m6decine g6nerale, i'ai eff ctu6 une r6sidence en ophtamologie

et j'ai amorc6 (= um inceput/pornit) en ...2003 ma sursp6cialisation en

oculoplastie d 1'Universit6 ...

],ai obtenu mon doctorat en m6decine d 1'universit6 de ...j'ai entam6 ma

r6rid"rr." (= um inceput/pornit rezidentiatul) en radiologie diagnostique.

Apr6s mon secondaire, j'ai d6croch6 une bourse pour aller 6tudier au Colldge

..puis j,ai pass6 2 ans au Centre clinique de ...pour devenir allergologue,

suivid'undoctoratenm6decineetuner6sidenceenallergologie-immunologie.
lai eft stagiaire A 1'H6pital de ...aprds avoir 6tudi6 la M6decine g6n6ra1e,

pourgutylc d'une r6sidence en psychiatrie. [psi$atRi]

-

de Roumanie
d'Italie
d'Allemagne
de Pologne

en Fance
Italie
Allemagne
Pologne

]'airltrlous avons ... Nous sommes all6s

par le train,

voiture
avion
bateau
train
bus

61o, d pied

en

suis actionnaire

me cr6er un poste

rvail16 d l'Hdpital
t d la Clinique ...
r ambulatoire en

LG au CollEge ...

techniques de
nbauch6,e par le

-lucarest chez Renault
laris chez Henkel

etranger
en France

chez Renault
chez Henkel

au bureau
i 1'6co1e

dans une clinique
dans irOpital

|e veuy'Illous voulons

travailler

au Canada dans une clinique
aux Etats-Unis dans un h6Pital
en Espagne
au Japon

avec les inlirmidres
avec les 61dves
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i separ6,e)

:thon, ...

Je me prdsente ...

Lettre de motivation

Adresse ...
Date ...

Madame, Monsieur

En r6ponse d votre annonce du . 6crire pour

vous pr6senter ma candidature et 1 z votts' J'an

fait des 6tudes m6dicales, la Facult6 Colldge en

soins inJirmiers. A pr6sent, je suis 'Etat,

sp6cialis6e en ... bloc op6ratoire pour

des raisons familiales, travailler s 6sent

d1'h6pital / itlacl ement / lar6g1onde "'I
ur, ,"ioi"" d'urolo suis pr6t,e d recevoir une

formation compl6 os besoins. |e quitte mes

fonctions d 1'h6pital de ... en aoCrt prochain'
si ma candidature vous convient, je pourrais donc €tre a --- des

septembre. Etant encore jeune dans la carriEre, j'espere dererrir dans les

ut*6"t i venir m6d ecin / surveillante en chef dans un senice drnamiqlre'

toujours orient6 vers la chirurgie-
En souhaitant avoir 1'opportulit6 de vous r€ncontr€r, ie Yolcs pufu

d'agr6er, Madame / Monsieur, mes salutations r€sP€ctueus

Signatre,

C.I.

N'oubliez pas, en France, l'habitant de la r6gion/ville "' s'appelle

: r6gion : habitant I viller6gion 
:

l-a Flandre I

I-a Picardie i

I-a Normandie i

I-a Bretagne 
i

I-a Lorraine i

I-'Alsace i

habitant

Le Flamand
Le Picard
Le Normand
Le Breton
Le Lorrain
L'Alsacien

i Nantes
: Strasbourg

habitant

i Parisien
i Lyonnais
i Marseillais
i Bordelais
i Orl6anais
i Toulousain
: tiltois
i Nantais
i Strasbourgeois

- l)-

Attention ! L'habitant,e d'A1g6rie est Alg6rien,ne'
! L'habitant,e d'Alger,Ia capitale, est Alg6rois,oise'

ilm F--
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Chapitre I
Medecine, Sant6 et... Bonne sante!

La santd? ... Qa va bien? Non, la santd cloche un peu ...



UNITE 1

UNITE 2
UNITE 3

UNITE 4
UNITE 5

UNITE 6

UNITE 7
UNITE 8

UNITE 9

UNITE 10

UNITE 1.1

UNITE 12
UNITE 13
UNITE 14

A l'Hopttal I.

A l'H6pital et le personnel soignant II.
Bonjoui, docteur! Un rendez-vous chez le m6decin (traitant/
habituel)
Orl avez-vous mal? l'ai mal i .,. l'ni un mal de . '. le suis mnlade .,,

Vous avez besoin d'un m6decin? Lequel?
L'in{irmidre hospitalidre - La Nurse ou 1'activit6 de Nursing ...

l'un des plus nobles m6tiers du monde
Nous .. . et d la d6couverte de notre colps, de 1a tete aur plei-i '
Le Cceur - symbole de Ia vie' s)'mbole de 1'al-t-iout -:'
procr6ation
Maladies. le souffre d'une malndie ...

Le bloc op6ratoire et la trousse/table du cI-rlrurSl-:--

Les Services m6dicaux de Kin6sith6rapie et Phr =1c::'.€r:: 
-j :

en B aln6olo gie, un traitement de r66ducatiol-r / re aL' i^ i :.-- : - -- -' = --

vogue...
]'ai une rage de dents ... Allons au Stomato!

A la fin, i la Pharmacie et chez le Pharmacien I.

Une courte visite d la Pharmacie II.



Page introductive

Comment aa la sante?
Comment vont ces petites sotttes ? (foni.'

La santd de I'esPrit. de l'iit,t ...

La Sant6? ... bon 6tat physiologique. La sante a :'--'. ' --: -r ' r--

--.tnprend tous les aspects physiques, mentaux, Sociaut, emotion:'t-; :l-r r-: -

etsoci6taux.L'6ducationdlasant6apourobjetlespersorul€S;li--.! ::1 :-- -.
.:..aladies et de sant6. Elle est dirig6e vers les individus, 1es f amilies r'--i,: -i - :: - - ' l

-.. soci6t6.

Depuis longtemps il se plaignait de sa sant6, de lourdeurs,

de aertiges, de malaises constants et inexplicnbles " '

La sant6 peut se d6finir de manidre minimale comme l'absence de maladie, ou

--: manidre plus large, comme un bien-6tre propice au bonheur de f individu' Mais

-:,r'est-ce qr'rrl" abience de maladie ? Qu'est-ce que le bier-r-6tre? La sant6 est une

,,:oir" individuelle. Ceux qui naissent avec un handicap qu'ils porteront toute leur

-e sont-il exclus d jamais de la sant6 ? Ceux qui n'ont aucune maladie identifi6e ou

-..'ent une d6presiion chronique par manque d'int6r6t pour la vie peuvent-ils se

.=:rtir malgr6 tout ,,en bonne santt6" ?

11 est p"ossible de d6finir un 6tat organique (ou biologique), un 6tat psychologique

.: r-r1 6tai syst6mique (int6gration de f individu dans son environnement) dans

=ruel A priori chacun serait en bonne sante. Ce sont des repdres int6ressants, mais

.:-.-1 r€St€ un moddle. C'est une carte et non le territotre I

En fait, nous sommes souverains en ce dor-uaiue

Nous somlrres les seuls d pouvoir r'6e11et-uerrt choisir si nous nous sentons en

:ule sante ou pas.
(Source - http: / / www. sante-r' i., ar.te f r / 

s ant6-et-maladie, abr6g6)
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:rer

Avoir une sant6 faible
/ fuagile / chancelante/
d6licate
Avoir une sant6 ruin6e
/ compromise = a avea o

sdndtate zdruncinatd
Avoir une mauvaise
mine=aar[tar[u
tlser sa sant6 =
a-9i distruge sdndtatea
A.ller / Avoir mal

Page introductive - Avotre Santd!

i Se remettre d'une

' maladie =
i a se insdndtogi
i Se r6tablir =
i a se restabili
i Avoir une rechute =
i a te irrtoarce boala
: Passer/communiquer
i une maladie =
iatransmiteoboald
i Se refaire une sant6 =
i m6nager sa sant6

i Jouir d'une bonne sant6 =
! a se bucura
i de o sHndtate bun[
l Avoir une sant6

i 6clatante/de fer =
i d6border de sant6

i ftre visit6 par la sant6 =
! recouwer sa sant6

i Respirer la sant6
, A1ler bien ...

:ia

i\-a

Es-tu enbonne sant6?
Sa sant| m\diocre ne lui permet plus de trarsailler'

Est-ce que tu as fiA malade rdcemment?

Est-ce qu'il est tomb| malade depuis longtunps?

Comment vous Portez-vous? = Cum vd simlili?
Est-ce que tes parents se portent bien?

Est-ce que tes grands-parents sont bien Portants?
Ie me oorte bien.

d merz:eille,le mieux du monde

cornme le Pont Neuf

portante =
!S

rnne / parfaite

sturdtos
t de sant6 =
rs tun

tagieuse ir.rflammatoire

b€nigne ingu6rissable mortelle

ne mine
.. Vous
forme

\,
Maladie ( -+ mal, affection) = maladie; boald ( -+ durere, suferinfd) Elle peut 6tre ...

gra\-e inJectieuse

incurable

,.:quise allergique cong6nitale h6r6ditaire tnrcl.'::e tlle parasitaire r'6n6rienne

puJmonaire cardiaque

chronique
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I1 fait froid! Prends ton pardessus,

ily vade ta sant6! -+ (= il s'agit d""') e vorba de sdndtatea ta!

F


